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पे्रेस-वि�ज्ञप्ति�

पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय कीी छाात्रााओं ंनेे रचाा इति�हाास, वि�श्ववि�द्याालय मंें 
खुुशीी कीी लहर, रााष्ट्रीीय स्तर पर बढ़तीी पहचाान

हरि�द्वाार, 10 अपै्रैल 2026। पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय केे वि�द्याार्थि�ियोंं नेे रााष्ट्रीीय स्तर पर अपनीी प्रति�भाा काा 
उत्कृृष्ट प्रदर्शशन करते हुुए योोगाासन खेले में ंफि�र एक बाार उल्लेेखनीीय उपलब्धि�ि हाासि�ल कीी है।ै यह वि�श्ववि�द्याालय 
योोग, आयुरु्वेेद और भाारतीीय ज्ञाान परंंपराा केे संंवर्धधन केे लि�ए प्रसि�द्ध है ैतथाा शि�क्षाा और खेले दोोनोंं क्षेेत्रोंं में ंनि�रंतर 
प्रगति� कर रहाा है।ै

हााल हीी में ंआयोोजि�त अस्मि�िताा- खेलेोो इंडंि�याा महि�लाा योोगाासन लीीग केे रााष्ट्रीीय योोगाासन चैमै्पि�ियनशि�प 
(2025–26) में ं वि�श्ववि�द्याालय कीी दोो छाात्रााओं—ंएम.ए. प्रथम वर्षष कीी पिं�ंकीी और मनीीषाा नेे योोगाा कोोच डॉॉ. 
आरतीी पााल केे माार्गगदर्शशन में ंउत्कृृष्ट प्रदर्शशन करते हुुए कलाात्मक समूहू योोगाासन प्रति�योोगि�ताा में ंस्वर्णण पदक प्रााप्त 
कि�याा। यह प्रति�योोगि�ताा 29 सेे 31 माार्चच 2026 केे बीीच दि�ल्लीी में ंआयोोजि�त कीी गई। पिं�ंकीी और मनीीषाा काा चयन 
उत्तरीी क्षेेत्र (नॉॉर्थथ ज़ोोन) सेे हुुआ थाा। दोोनोंं छाात्रााओं ंनेे संंतुलुन, लचीीलाापन, ताालमेले और प्रभाावशाालीी प्रस्तुतुि� 
केे मााध्यम सेे नि�र्णाा�यकोंं कोो प्रभाावि�त कि�याा। उनकीी इस उपलब्धि�ि केे लि�ए उन्हें ं स्वर्णण पदक  तथाा  ₹75,000 केे 
नकद पुरुस्काार सेे सम्माानि�त कि�याा गयाा। 

 इस काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे देशेभर कीी महि�लाा खि�लााड़ि�योंं कोो वि�भि�न्न स्तरोंं—जि�लाा, रााज्य, ज़ोोनल और 
रााष्ट्रीीय—पर प्रति�योोगि�तााओं ंमें ंभााग लेेनेे काा अवसर मि�लताा है।ै इसकाा मुखु्य उद्देशे्य महि�लााओं ंकोो सशक्त बनाानाा, 
उनकेे आत्मवि�श्वाास कोो बढ़ाानाा और खेलेोंं केे मााध्यम सेे उनकेे शाारीीरि�क एवंं माानसि�क वि�काास कोो सुनुि�श्चि�त करनाा 
है।ै यह पहल न केेवल खेलेोंं कोो बढ़ाावाा देतेीी है,ै बल्कि�ि “फि�ट इंडंि�याा” और महि�लाा सशक्ति�करण जैैसेे रााष्ट्रीीय 
अभि�याानोंं कोो भीी मजबूतूीी प्रदाान करतीी है।ै

इस सफलताा केे बााद वि�श्ववि�द्याालय परि�सर में ंहर्षष और उत्सााह काा वााताावरण है।ै शि�क्षकोंं और वि�द्याार्थि�ियोंं नेे 
इसेे पूरेूे संंस्थाान केे लि�ए गर्वव काा क्षण बताायाा। योोग अब एक प्रति�स्पर्धाा�त्मक खेले केे रूप में ंतेेजीी सेे उभर रहाा है।ै 
पतंंजलि� वि�श्ववि�द्याालय केे वि�द्याार्थि�ियोंं कीी यह उपलब्धि�ि अन्य छाात्रोंं केे लि�ए पे्रेरणाादाायक सि�द्ध होोगीी।


