
Page 1 of 17 

 

 



Page 2 of 17 

पतंजǒल ǒवƳǒवƭालय

PROGRAMME PROJECT REPORT (PPR)

Open and Distance Learning Programme

(श¢ैǓणक सğ 

 

 

  

 

 

पतंजǒल ǒवƳǒवƭालय,(हǐरƮार)

PROGRAMME PROJECT REPORT (PPR)

M.A. दश[न  

Open and Distance Learning Programme

श¢ैǓणक सğ 2026–2027 स ेĤभावी) 

) 

PROGRAMME PROJECT REPORT (PPR) 

Open and Distance Learning Programme 



Page 3 of 17 
 

Contents 
1.ǒवƳǒवƭालय पǐरचय ................................................................................................................................................................ 4 

2.ǒवƳǒवƭालय कȧ ̅ǒƴ (Vision) ................................................................................................................................................... 4 

3.ǒवƳǒवƭालय का लêय (Mission) ............................................................................................................................................... 4 

4. काय[Đम का पǐरचय B.A. दश[नशाƸ ........................................................................................................................................... 5 

5.काय[Đम कȧ आवæयकता एवं मह×व .............................................................................................................................................. 5 

6. काय[Đम के शǓै¢क उƧेæय (Programme Educational Objectives) ................................................................................................. 6 

7.काय[Đम ǒमशन (Programme Mission) ...................................................................................................................................... 6 

8.काय[Đम पǐरणाम (Programme Outcomes) ................................................................................................................................. 7 

9.ǒवƳǒवƭालय ǒमशन स ेकाय[Đम कȧ Ĥासǒंगकता ................................................................................................................................ 7 

10.लǓ¢त Ǔश¢ाथȸ (Target Learners) .......................................................................................................................................... 8 

11.कौशल ǒवकास एवं द¢ता ǒनमा[ण ............................................................................................................................................... 8 

12.Instructional Design (Ǔश¢ण-अǒधगम Ĥणालȣ) ........................................................................................................................... 9 

13.काय[Đम सरंचना ................................................................................................................................................................. 10 

14.मूãयांकन Ĥणालȣ ................................................................................................................................................................ 12 

15.रोजगार एवं उ̍ Ǔश¢ा के अवसर ............................................................................................................................................. 13 

16.Ĥवशे ĤǑĐया ..................................................................................................................................................................... 13 

17. शãुक सरंचना (Indicative) ............................................................................................................................................... 15 

18.गुणवƣा आƳासन Ĥणालȣ....................................................................................................................................................... 15 

19.श¢ैǓणक ससंाधन (Faculty Resources) ................................................................................................................................... 15 

20.अवसरंचना सहयोग (Infrastructure Support)........................................................................................................................... 16 

21.Ĥयोगशाला सहयोग एव ंपुèतकालय ससंाधनɉ कȧ आवæयकता ............................................................................................................ 17 

22.काय[Đम कȧ लागत का अ̪मान एव ंĤावधान ................................................................................................................................ 17 

 

 

 

 

 



Page 4 of 17 

1.

पतंजǒल ǒवƳǒवƭालय भारत कȧ अĒणी उ̍ Ǔश¢ण सèंथाओ ंमɅ स ेएक है

तथा आधुǒनक वै£ाǒनक Ǔश¢ा के समÛवय हेतु समǒप[त है। यह ǒवƳǒवƭालय उƣराखÖड राÏय के पǒवğ नगर 

हǐरƮार के समीप िèथत है, जहाँ आÚयाि×मकता

ǒवƳǒवƭालय का नाम महान योग̅ƴा महǒष[ पतंजǒल

मानवता को Ǔचƣशुǒƨ, आ×मǒवकास और मो¢ का माग[ Ĥदान Ǒकया।

ǒवƳǒवƭालय का ĤΒख उƧेæय भारतीय £ान परंपरा जसै ेयोग

शाƸीय ǒवषयɉ को आधुǒनक पƨǒत स ेǒवƭाǒथ[यɉ तक 

सामाǓजक ǒव£ान एवं åयावसाǒयक ǒवषयɉ मɅ भी गुणवƣापूण[ Ǔश¢ा Ĥदान कȧ जाती है।

ǒवƳǒवƭालय Ǔश¢ण, शोध, ĤǓश¢ण, चǐरğ ǒनमा[ण और राƶ ǒनमा[ण के समिÛवत ̅ǒƴकोण पर काय[ करता है। 

Open and Distance Learning (ODL) 

के ǒलए Ĥǒतबƨ है जो Ǒकसी कारणवश ǒनयǒमत Ǔश¢ा ĤाƯ नहȣ ंकर पाते।

2.ǒवƳǒवƭालय कȧ ̅ǒƴ 
 ǒवƳबÛधु×व कȧ भावना के साथ Ĥाचीन वǑैदक £ा

वǓैƳक चुनौǒतयɉ का समाधान Ĥèतुत करना।

 Ĥाचीन भारतीय सèं˱ǒत साव[काǒलक

अतः भारतीय सèं˱ǒत व £ान परàपरा को। पुनः ĤǒतƵा Ǒदलाने एवं भारत 

उƧेæय स ेèवèथ, ΪयोÊय व चǐरğवान नागǐरकɉ का ǒनमा[ण करना।

3.ǒवƳǒवƭालय का लêय 

 योग, आयुवȶद एवं सèं˱त का Ǔश¢ण कȧ ΒÉयधारा मɅ ĤǒतƵापन

 Ĥाचीन वैǑदक £ान का आधुǒनक ǒव£ान के साथ एकȧकरण

 

1.ǒवƳǒवƭालय पǐरचय 

पतंजǒल ǒवƳǒवƭालय भारत कȧ अĒणी उ̍ Ǔश¢ण सèंथाओ ंमɅ स ेएक है, जो Ĥाचीन भारतीय £ान परंपरा 

Ǔश¢ा के समÛवय हेतु समǒप[त है। यह ǒवƳǒवƭालय उƣराखÖड राÏय के पǒवğ नगर 

जहाँ आÚयाि×मकता, सèं˱ǒत एवं Ǔश¢ा का अƫुत वातावरण ǒवƭमान है। 

महǒष[ पतंजǒल के नाम पर रखा गया है, ǓजÛहɉने योगसूğɉ के माÚयम स े

आ×मǒवकास और मो¢ का माग[ Ĥदान Ǒकया। 

ǒवƳǒवƭालय का ĤΒख उƧेæय भारतीय £ान परंपरा जसै ेयोग, आयुवȶद, सèं˱त, दश[न, वेद

शाƸीय ǒवषयɉ को आधुǒनक पƨǒत स ेǒवƭाǒथ[यɉ तक पΔँचाना है। इसके साथ-साथ ǒव£ान

सामाǓजक ǒव£ान एवं åयावसाǒयक ǒवषयɉ मɅ भी गुणवƣापूण[ Ǔश¢ा Ĥदान कȧ जाती है। 

चǐरğ ǒनमा[ण और राƶ ǒनमा[ण के समिÛवत ̅ǒƴकोण पर काय[ करता है। 

Open and Distance Learning (ODL) Ĥणालȣ के माÚयम स ेयह सèंथा उन ǒवƭाǒथ[यɉ तक Ǔश¢ा पΔँचाने 

के ǒलए Ĥǒतबƨ है जो Ǒकसी कारणवश ǒनयǒमत Ǔश¢ा ĤाƯ नहȣ ंकर पाते। 

ǒवƳǒवƭालय कȧ ̅ǒƴ (Vision)     

ǒवƳबÛधु×व कȧ भावना के साथ Ĥाचीन वैǑदक £ान एवं नूतन वै£ाǒनक अ̪सÛधान के समायोजन स े

वǓैƳक चुनौǒतयɉ का समाधान Ĥèतुत करना। 

Ĥाचीन भारतीय सèं˱ǒत साव[काǒलक, साव[भौǒमक मानवीय मूãयɉ को èवयं मɅ समाǑहत Ǒकए Δए है

अतः भारतीय सèं˱ǒत व £ान परàपरा को। पुनः ĤǒतƵा Ǒदलाने एवं भारत को पुनः ǒवƳ गुǽ बनाने के 

ΪयोÊय व चǐरğवान नागǐरकɉ का ǒनमा[ण करना। 

ǒवƳǒवƭालय का लêय (Mission)   

आयुवȶद एवं सèं˱त का Ǔश¢ण कȧ ΒÉयधारा मɅ ĤǒतƵापन 

Ĥाचीन वैǑदक £ान का आधुǒनक ǒव£ान के साथ एकȧकरण 

जो Ĥाचीन भारतीय £ान परंपरा 

Ǔश¢ा के समÛवय हेतु समǒप[त है। यह ǒवƳǒवƭालय उƣराखÖड राÏय के पǒवğ नगर 

सèं˱ǒत एवं Ǔश¢ा का अƫुत वातावरण ǒवƭमान है। 

ने योगसğूɉ के माÚयम स े

वेद, उपǒनषɮ तथा 

साथ ǒव£ान, मानǒवकȧ, 

चǐरğ ǒनमा[ण और राƶ ǒनमा[ण के समिÛवत ̅ǒƴकोण पर काय[ करता है। 

Ĥणालȣ के माÚयम स ेयह सèंथा उन ǒवƭाǒथ[यɉ तक Ǔश¢ा पΔँचाने 

न एवं नूतन वै£ाǒनक अ̪सÛधान के समायोजन स े

साव[भौǒमक मानवीय मूãयɉ को èवयं मɅ समाǑहत Ǒकए Δए है, 

को पुनः ǒवƳ गुǽ बनाने के 
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 ǒव£ान एवं आÚयाि×मकता के सिàमĮण स ेशािÛतपूण[ जीवनशैलȣ का माग[दश[न 

 Ĥाचीन £ान एवं सèं˱ǒत का सरं¢ण व सवंध[न 

4. काय[Đम का पǐरचय M.A. दश[न  

M.A. दश[न दो वषȸय ̱ातकोƣर काय[Đम है, Ǔजसका उƧæेय ǒवƭाǒथ[यɉ को भारतीय दाश[ǒनक परंपराओ,ं 

तक[ शाƸ, नीǒतशाƸ, अÚया×म, तुलना×मक दश[न एवं आधुǒनक जीवन मɅ दश[न कȧ उपयोǒगता का åयविèथत 

£ान Ĥदान करना है। 

भारतीय दश[न ǒवƳ कȧ सबस ेĤाचीन और स΋ƨ दाश[ǒनक परंपराओ ंमɅ स ेएक है। यह केवल बौǒƨक Ǔचतंन 

तक सीǒमत नहȣ ंहै, ब˶ãक जीवन जीने कȧ कला, ̬ःख स ेΒǓƠ, आ×मबोध और सामाǓजक सतुंलन का माग[ 

भी Ĥèतुत करता है। 

इस काय[Đम मɅ Ûयाय, वैशǒेषक, सांÉय, योग, पूव[मीमांसा, वेदाÛत, बौƨ, जैन और चावा[क जसै ेǒवǒवध दश[न 

Ĥणाǒलयɉ का अÚययन कराया जाएगा। ǒवƭाथȸ यह समझ सकɅ गे Ǒक भारतीय ऋǒषयɉ ने £ान, आ×मा, ईƳर, 

जगत, कम[ और मो¢ जसै ेगूढ़ ǒवषयɉ पर Ǒकस Ĥकार गहन Ǔचतंन Ǒकया। 

यह काय[Đम आधुǒनक ǒवƭाǒथ[यɉ को तक[ शीलता, नǒैतकता, आ×मा̪शासन और न΃े×व ¢मता Ĥदान करने मɅ 

सहायक होगा। 

5.काय[Đम कȧ आवæयकता एव ंमह×व 
वत[मान समय मɅ Ǔश¢ा का उƧेæय केवल रोजगार ĤाƯ करना नहȣ,ं ब˶ãक सहȣ ǒवचार, नǒैतक जीवन और 

मानǓसक सतंुलन भी होना चाǑहए। दश[नशाƸ इन सभी उƧेæयɉ कȧ पूǒत[ करता है। 

भारतीय दश[न ǒवƭाǒथ[यɉ को Ǔसखाता है Ǒक जीवन मɅ समèयाएँ Èयɉ उ×पˡ होती हɇ और उनका समाधान कैस े

Ǒकया जा सकता है। यह åयǓƠ को ǒववेक, धयै[, सयंम और आ×मǒनरȣ¢ण कȧ Ǔश¢ा देता है। 

सा ǒवƭा या ǒवΒƠय े

अथा[त् वह ǒवƭा हȣ वाèतǒवक है जो म̪çय को बंधनɉ स ेΒƠ करϷ। 

आज के तनावपूण[ और Ĥǒतèपधा[×मक जीवन मɅ भारतीय दश[न अ×यतं Ĥासǒंगक है ÈयɉǑक यह मानǓसक शांǒत, 

मूãयपरक जीवन और सामाǓजक समरसता का माग[ Ĥèतुत करता है। 



Page 6 of 17 
 

6. काय[Đम के शैǓ¢क उƧेæय (Programme Educational 

Objectives) 

Ǔश¢ा सभी को सरलता स ेउपलÞध हो सके, दरू दराज के गांवɉ और नगर स ेकटे Δए ¢ेğɉ तक Ǔश¢ा का 

ǒवèतार हो सके, इसी उƧेæय को Úयान मɅ रखते Δए दरूèथ Ǔश¢ण काय[ Ǒकया जाना आवæयक हɇ। पतंजǒल 

ǒवǓƳƭालय का ΒÉय Ĥयोजन ODL Ʈारा भौगोǒलक और आǒथ[क Ǿप स ेǒपछड़े ¢ेğɉ तक Ǔश¢ा का ǒवèतार 

करना है 

इस काय[Đम के ĤΒख उƧेæय ǒन̾ǒलिखत हɇ: 

 PEO1 - दश[न के मूल̫त ǓसƨाÛतɉ कȧ समझ । 

 PEO2 - तक[ शǓƠ का ǒवकास । 

 PEO3 - नǒैतक, सामाǓजक एवं वैǓƳक उ×थान मɅ दश[न का योगदान । 

 PEO4 - वैǑदक एवं वैǑदकेतर ǒवचारधाराओ ंके अÛतर का £ान। 

 PEO5 - åयǓƠ, समाज एवं राƶो×थान के ǒलए Ǔजàमेदारȣ (Responsibility) एवं èवाǒम×व 

(Ownership) का भाव ǒवकǓसत करना। 

 PEO6 - Philosophy को केवल जानना हȣ नहȣ ंअǒपतु जीना। 

 PEO7 - वƠृ×व, ने΃×व एवं Ǒदåय Domination का भाव ǒवकǓसत करना। 

7.काय[Đम ǒमशन (Programme Mission) 

 • भारतीय दश[न, वैǑदक £ान एवं सांè˱ǒतक परàपराओ ंपर आधाǐरत गुणवƣापूण[ उ̍ Ǔश¢ा Ĥदान 

करना। 

 • ǒवƭाǒथ[यɉ मɅ तक[ शील Ǔचतंन, समालोचना×मक ̅ǒƴ एवं दाश[ǒनक ǒव̨ेषण ¢मता का ǒवकास करना। 

 • नैǒतक मूãयɉ, आ×मा̪शासन, चǐरğ ǒनमा[ण एवं उƣरदाǒय×व कȧ भावना को Ϊ̅ढ़ करना। 

 • शाƸीय एवं समकालȣन दाश[ǒनक ǒवचारधाराओ ंके समिÛवत अÚययन को Ĥो×साǑहत करना। 

 • शोध, नवाचार एवं अकादǒमक उ×˱ƴता के ǒलए Ĥरेक शैǓ¢क वातावरण उपलÞध कराना। 

 • भारतीय £ान परàपरा के सरं¢ण, सवंध[न एवं वǓैƳक Ĥसार मɅ योगदान देना। 

 • ǒवƭाǒथ[यɉ को समाज, राƶ एवं मानवता के Ĥǒत संवेदनशील, जागǾक एवं न΃े×व¢म नागǐरक के Ǿप 

मɅ ǒवकǓसत करना। 
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 • दश[नशाƸ के माÚयम स ेजीवन मूãयɉ, मानǓसक सतंुलन तथा आÚयाि×मक उˡǒत कȧ Ǒदशा मɅ 

माग[दश[न Ĥदान करना। 

 • ΒƠ एवं दरूèथ Ǔश¢ा (ODL) Ĥणालȣ के माÚयम स ेगुणवƣापूण[ Ǔश¢ा को सभी वगɟ तक Ϊलभ 

बनाना। 

 • आजीवन अǒधगम (Lifelong Learning) कȧ भावना को Ĥो×साǑहत करते Δए सतत् £ानाज[न के 

अवसर उपलÞध कराना। 

8.काय[Đम पǐरणाम (Programme Outcomes) 

इस काय[Đम को पूण[ करने के पƱात ǒवƭाथȸ ǒन̾ योÊयताएँ ĤाƯ करϷगा: 

 PO1 - दाश[ǒनक धाराओ ंका तुलना×मक अÚययन। 

 PO2 - ताǑक[ क ǒव̨ेषण. 

 PO3 - Ĥाचीन (Classical) और अवा[चीन (Modern) दाश[ǒनकɉ का पǐरचय । 

 PO4 - èवतÛğ ǒवचारधारा और आलोचना×मक ǓचÛतन 

 PO5 - समाज, सèं˱ǒत और धम[ का दाश[ǒनक ̅ǒƴकोण । 

 PO6 - åयǓƠगत, सामाǓजक और राƶ ǒनमा[ण के ǒलए सामØय[ एवं योगदान ।  

9.ǒवƳǒवƭालय ǒमशन से काय[Đम कȧ Ĥासंǒगकता 

यह काय[Đम ǒवƳǒवƭालय के ǒमशन स ेĤ×य¢ Ǿप स ेजुड़ा Δआ है। ǒवƳǒवƭालय भारतीय £ान परंपरा के 

पुनǽ×थान हेतु समǒप[त है, और दश[नशाƸ उसका ĤΒख आधार है। 

दश[न का अÚययन ǒवƭाǒथ[यɉ को केवल £ान हȣ नहȣ ंदेता, ब˶ãक उÛहɅ जीवन के उ̍ आदशɟ स ेभी जोड़ता 

है। यह काय[Đम योग, सèं˱त, वेद एवं भारतीय सèं˱ǒत के अÚययन को भी समथ[न देता है। 

इस Ĥकार यह काय[Đम ǒवƳǒवƭालय के उस उƧेæय को पूण[ करता है ǓजसमɅ Ǔश¢ा के माÚयम स ेराƶ ǒनमा[ण 

और सांè˱ǒतक पुनजा[गरण कȧ कãपना कȧ गई है। 
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10.लǓ¢त Ǔश¢ाथȸ (Target Learners) 

यह काय[Đम उन सभी Ǔश¢ाǒथ[यɉ के ǒलए उपयोगी है जो भारतीय £ान परंपरा, दश[न, सèं˱ǒत और मूãयपरक 

Ǔश¢ा मɅ ǽǓच रखत ेहɇ। 

ǒवशेष Ǿप स ेयह ǒन̾ वगɟ के ǒलए उपयुƠ है: 

 1B.A. दश[न / सèं˱त / humanities के ǒवƭाथȸ 

 Ĥǒतयोगी परȣ¢ा कȧ तयैारȣ करने वाले ǒवƭाथȸ 

 काय[रत कम[चारȣ 

 ͼǑहǓणयाँ 

 सèं˱त एवं शाƸ अÚययन के इÍछुक ǒवƭाथȸ 

 आÚयाि×मक अǒभǽǓच वाले åयǓƠ 

 आजीवन Ǔश¢ाथȸ 

11.कौशल ǒवकास एव ंद¢ता ǒनमा[ण 

इस काय[Đम के माÚयम स ेǒवƭाǒथ[यɉ मɅ ǒन̾ द¢ताओं का ǒवकास होगा: 

 आलोचना×मक Ǔचतंन (Critical Thinking) 

 ताǑक[ क ǒव̨ेषण (Logical Analysis) 

 सĤंषेण कौशल (Communication Skills) 

 नǒैतक ǒनण[य ¢मता 

 लेखन एवं Ĥèतुतीकरण कौशल 

 न΃े×व, वƠृ×व एवं अǒतसूêम ǒवषयɉ के बोध कȧ ¢मता 

 आ×मअ̪शासन एवं आ×मǒवƳास 

य ेकौशल ǒवƭाǒथ[यɉ को åयǓƠगत, सामाǓजक और åयावसाǒयक जीवन मɅ सफल बनाएँगे। 
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12.Instructional Design (Ǔश¢ण-अǒधगम Ĥणालȣ) 
काय[Đम को ODL mode के अ̪Ǿप इस Ĥकार तयैार Ǒकया गया है Ǒक ǒवƭाथȸ घर बैठे गुणवƣापूण[ Ǔश¢ा 

ĤाƯ कर सकɅ । अÚययन सामĒी- ǒवƭाǒथ[यɉ को ΒǑġत एवं ǒडǓजटल Self Learning Material (SLM) 

उपलÞध कराया जाएगा। सामĒी सरल भाषा, उदाहरणɉ और Ǔचğɉ सǑहत होगी। 

ऑनलाइन ससंाधन 

 Video Lectures 

 Live and Recorded Classes 

 PPT Notes 

 e-Books 

 LMS Portal 

Academic Support 

 Online Doubt Clearing Sessions 

 Email Support 

 PCP (Personal Contact Programme) 

 Faculty Guidance Sessions 

इस Ĥकार काय[Đम èव-अÚययन एव ंमाग[दǓश[त अÚययन दोनɉ का सतंुǒलत मॉडल Ĥèतुत करता है। 
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13.काय[Đम संरचना 

यह काय[Đम दो वष[ कȧ अवǒध का होगा तथा चार समेेèटर मɅ ǒवभाǓजत रहेगा। Ĥ×येक समेèेटर मɅ मूल ǒवषय, 

कौशल आधाǐरत ǒवषय सिàमǒलत हɉगे। 

काय[Đम Đेǒडट आधाǐरत Ĥणालȣ पर आधाǐरत होगा, Ǔजसस ेǒवƭाथȸ åयविèथत Ǿप स ेअÚययन कर सकɅ । 
Semester I 

S. No. Course Type Course Code Course Title 

Credit 

Credits CA SEE 
Subject 

Total  

1 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-101 साÉंय-योगदश[न I 5 25 75 100 

2 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-102 Ûयाय-वषैǒेषकदश[न I 5 25 75 100 

3 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-103 वदेाÛत-मीमांसादश[न I 4 25 75 100 

4 
Discipline Specific 

Minor 
MDPHMN-104 वदेाÛत-मीमांसादश[न I 4 25 75 100 

5 Inter Disciplinary MDPHID-105 सèं˱तåयाकरण I 4 25 75 100 

Total Credits 22 

Semester II 

S. No. Course Type Course Code Course Title 

Credit 

Credits CA SEE 
Subject 

Total  

1 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-201 

साÉंय-योगदश[न 

II 
5 25 75 100 

2 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-202 

Ûयाय-वषैǒेषकदश[न 

II 
5 25 75 100 

3 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-203 वदेाÛत-दश[न II 4 25 75 100 

4 
Discipline Specific 

Minor 
MDPHMN-204 वǑैदकेतर दश[न II 4 25 75 100 

5 Inter Disciplinary MDPHID-205 
सèं˱तåयाकरण 

II 
2 15 35 50 

6 
Reaserch Related 

Courses/Activities 
MDPHRE-206 

Research and 

Publication 

Ethics 

2 15 35 50 
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Total Credits 22 

 

Semester III 

S. No. Course Type Course Code Course Title 
Credit 

Credits CA SEE 
Subject 
Total  

1 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-301 सांÉय-योगदश[न III 4 25 75 100 

2 
Discipline Specific 

Major 
MDPHMJ-302 

Ûयाय-वषैǒेषकदश[न 

III 
4 25 75 100 

3 
Discipline Specific 

Minor 
MDPHMN-303 वǑैदक साǑह×य 4 25 75 100 

4 
Discipline Specific 

Minor 
MDPHMN-304 Ĥèथानğयी I 4 25 75 100 

5 

Skill Enhancement MDPHSE-305 (1) सèवरवदेपाठ 

2 15 35 50 
Skill Enhancement MDPHSE-305 (2) भारतीयसगंीत-गायन 

Skill Enhancement MDPHSE-305 () 
भारतीयΆ×यपǐरचय 

भरतना˕म् 

6 
Reaserch Related 

Courses/Activities 
MDPHRE-306 

Research 

Medothology 
4 25 75 100 

Total Credits 22 
Semester IV 

S. No. Course Type Course Code Course Title 
Credit 

Credits CA SEE Total  

1 Discipline Specific Major MDPHMJ-401 साÉंय-योगदश[न IV 5 25 75 100 

2 Discipline Specific Major MDPHMJ-402 
Ûयाय-वषैǒेषकदश[न 

IV 
5 25 75 100 

3 Discipline Specific Minor MDPHMN-403 उपǒनषɮ बोध 4 25 75 100 

4 Discipline Specific Minor MDPHMN-404 Ĥèथानğयी II 4 25 75 100 

5 
Reaserch Related 

Courses/Activities 
MDPHRE-405 

Project/Dissertatio

n 
4 25 75 100 

Total Credits 22 
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1

ǒवƭाǒथ[यɉ का मूãयांकन ǒनरंतर एवं अंǒतम परȣ¢ा दोनɉ के आधार पर Ǒकया जाएगा।

Continuous Assessment – 25% 

 Assignments 

 Internal Test 

 Quiz 

 Seminar / Presentation 

Semester End Examination – 75%

समेेèटर के अंत मɅ ǒलिखत परȣ¢ा आयोǓजत कȧ जाएगी

 

Section Questions

A 
 

3/5 Long Answer
 

B 
 

6
 

Total 
 

 

इस Ĥणालȣ स ेǒवƭाǒथ[यɉ कȧ सतत Ĥगǒत एवं ǒवषय £ान दोनɉ का मूãयांकन सभंव होगा।

14.मूãयांकन Ĥणालȣ 

ǒवƭाǒथ[यɉ का मूãयांकन ǒनरंतर एवं अंǒतम परȣ¢ा दोनɉ के आधार पर Ǒकया जाएगा। 

% 

समेेèटर के अंत मɅ ǒलिखत परȣ¢ा आयोǓजत कȧ जाएगी, ǓजसमɅ दȣघ[ एवं लघु उƣरȣय Ĥư हɉगे।

Questions Marks 

3/5 Long Answer 45 
 

6/7 Short Answer 30 

75 
 

सतत Ĥगǒत एवं ǒवषय £ान दोनɉ का मूãयांकन सभंव होगा।

 

 

 

ǓजसमɅ दȣघ[ एवं लघु उƣरȣय Ĥư हɉगे। 

सतत Ĥगǒत एवं ǒवषय £ान दोनɉ का मूãयांकन सभंव होगा। 
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15.रोजगार एव ंउ̍ Ǔश¢ा के अवसर 

B.A. दश[नशाƸ काय[Đम के पƱात ǒवƭाथȸ ǒन̾ ¢ेğɉ मɅ अवसर ĤाƯ कर सकत ेहɇ: 

 PhD in Philosophy 

 UGC NET / JRF 

 Teaching (Assistant Professor) 

 Research Institutes 

 Civil Services 

 Spiritual Counselling 

 Content Writin 

16.Ĥवशे ĤǑĐया 

एम.ए दश[नशाƸ काय[Đम मɅ Ĥवशे ĤǑĐया को सरल, पारदशȸ एवं छाğ-कɅ Ǒġत बनाया गया है, ताǑक ǒवǒभˡ 

·Ƶ̫ǒम के अßयथȸ सहजता स े नामांकन कर सकɅ । यह ĤǑĐया ΒÉयतः चार चरणɉ—ऑनलाइन आवेदन 

(Online Form), दèतावेज़ स×यापन (Document Verification), शुãक भुगतान (Fee Payment) तथा 

नामांकन कȧ पुǒƴ (Enrollment Confirmation)—मɅ पूण[ कȧ जाती है। 

 Ĥथम चरण मɅ अßयथȸ को ǒवƳǒवƭालय कȧ आǒधकाǐरक वेबसाइट पर उपलÞध ऑनलाइन आवेदन 

Ĥपğ (Online Form) को सावधानीपूव[क भरना होता है। इस Ĥपğ मɅ åयǓƠगत ǒववरण (जसै ेनाम, 

जÛमǒतǒथ, सपंक[  जानकारȣ), श¢ैǓणक योÊयता, Įेणी (यǑद लागू हो) तथा वांǓछत काय[Đम का चयन 

करना होता है। अßयथȸ को यह ΪǒनǓƱत करना आवæयक है Ǒक सभी Ĥǒवǒƴयाँ सहȣ एवं ĤमाǓणक हɉ, 

ÈयɉǑक आगे कȧ ĤǑĐया इÛहȣ ं सूचनाओ ं के आधार पर सचंाǒलत होती है। साथ हȣ, आवæयक 

दèतावेज़ɉ कȧ èकैन Ĥǒत भी अपलोड करनी होती है। 

 ǑƮतीय चरण मɅ ǒवƳǒवƭालय Ʈारा Ĥèतुत दèतावेज़ɉ का स×यापन (Document Verification) Ǒकया 

जाता है। इसमɅ अßयथȸ कȧ शै¢Ǔणक योÊयता (जसै े12वी ंकȧ अंकताǒलका), पहचान Ĥमाण, जÛमǒतǒथ 

Ĥमाण तथा अÛय आवæयक Ĥमाण-पğɉ कȧ जांच कȧ जाती है। यह स×यापन ĤǑĐया ऑनलाइन माÚयम 

स ेअथवा आवæयकता अ̪सार ऑफलाइन भी कȧ जा सकती है। स×यापन का उƧेæय अßयथȸ Ʈारा 
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Ĥèतुत जानकारȣ कȧ ĤामाǓणकता ΪǒनǓƱत करना होता है

बनी रहे। 

 ΃तीय चरण मɅ अßयथȸ को ǒनधा[ǐरत शुãक 

ǒवƳǒवƭालय ǒवǒभˡ ǒडǓजटल माÚयमɉ

भुगतान Ĥणाǒलयɉ—के माÚयम स ेशुãक जमा करने कȧ Ϊǒवधा Ĥदान करता है। शुãक का भुगतान 

ǒनधा[ǐरत समय-सीमा के भीतर करना अǒनवाय[ होता है

के पƱात अßयथȸ को रसीद (Payment Receipt) 

रखना आवæयक है। 

 चतुथ[ एवं अंǒतम चरण मɅ ǒवƳǒवƭालय Ʈारा नामांकन कȧ पुǒƴ 

जाती है। सभी औपचाǐरकताओ ंके पूण[ होने तथा शãुक के सफल स×या

औपचाǐरक Ǿप स ेकाय[Đम मɅ Ĥवेश Ĥदान कर Ǒदया जाता है। इसके साथ हȣ

सÉंया (Enrollment Number) 

Ǔजनके माÚयम स ेवह लǒनɍग मैनेजमɅट Ǔसèटम 

अÛय श¢ैǓणक ससंाधनɉ का उपयोग कर सकता है।

 इस Ĥकार, यह Ϊåयविèथत एवं चरणबƨ Ĥवेश ĤǑĐया ǒवƭाǒथ[यɉ के ǒलए सहज

अ̪भव ΪǒनǓƱत करती है तथा उÛहɅ ǒबना Ǒकसी बाधा के अपने श¢ैǓणक सफ

करने मɅ सहायक Ǔसƨ होती है। 

Ĥèतुत जानकारȣ कȧ ĤामाǓणकता ΪǒनǓƱत करना होता है, Ǔजसस ेĤवेश ĤǑĐया ǒनçप¢ एवं ǒवƳसनीय 

΃तीय चरण मɅ अßयथȸ को ǒनधा[ǐरत शुãक (Fee Payment) का भुगतान करना होता है। 

Ǔजटल माÚयमɉ—जसै े नेट बɇǑकंग, डेǒबट/Đेǒडट काड[ या अÛय ऑनलाइन 

के माÚयम स े शुãक जमा करने कȧ Ϊǒवधा Ĥदान करता है। शãुक का भुगतान 

सीमा के भीतर करना अǒनवाय[ होता है, अÛयथा आवेदन ǒनरèत हो सकता है। भुगतान 

Payment Receipt) ĤाƯ होती है, Ǔजस ेभǒवçय के सदंभ[ हेतु ΪरǓ¢त 

चतुथ[ एवं अंǒतम चरण मɅ ǒवƳǒवƭालय Ʈारा नामांकन कȧ पुǒƴ (Enrollment Confirmation) 

जाती है। सभी औपचाǐरकताओ ं के पूण[ होने तथा शãुक के सफल स×यापन के उपरांत अßयथȸ को 

औपचाǐरक Ǿप स ेकाय[Đम मɅ Ĥवेश Ĥदान कर Ǒदया जाता है। इसके साथ हȣ, 

Enrollment Number) एवं लॉǒगन ǒववरण (Login Credentials) 

Ǔजनके माÚयम स ेवह लǒनɍग मैनेजमɅट Ǔसèटम (LMS) पर अÚययन सामĒी, क¢ाएँ

अÛय श¢ैǓणक ससंाधनɉ का उपयोग कर सकता है। 

यह Ϊåयविèथत एवं चरणबƨ Ĥवेश ĤǑĐया ǒवƭाǒथ[यɉ के ǒलए सहज, 

अ̪भव ΪǒनǓƱत करती है तथा उÛहɅ ǒबना Ǒकसी बाधा के अपने श¢ैǓणक सफर कȧ सफल शǽुआत 

 

Ǔजसस ेĤवेश ĤǑĐया ǒनçप¢ एवं ǒवƳसनीय 

का भुगतान करना होता है। 

Đेǒडट काड[ या अÛय ऑनलाइन 

के माÚयम स ेशुãक जमा करने कȧ Ϊǒवधा Ĥदान करता है। शुãक का भुगतान 

अÛयथा आवेदन ǒनरèत हो सकता है। भुगतान 

Ǔजस ेभǒवçय के सदंभ[ हेतु ΪरǓ¢त 

Enrollment Confirmation) कȧ 

पन के उपरांत अßयथȸ को 

, अßयथȸ को नामांकन 

Login Credentials) Ĥदान Ǒकए जाते हɇ, 

क¢ाएँ, असाइनमɅट एवं 

, ΪरǓ¢त एवं पारदशȸ 

र कȧ सफल शुǽआत 
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17. शãुक संरचना (Indicative) 

मद  राǓश (₹) 

Registration Fee  1000 

Tuition Per Semester  14000 

Other Fee 7000 

First Semester  22000 

Full Course Approx  64000 

18.गुणवƣा आƳासन Ĥणालȣ 

ǒवƳǒवƭालय इस काय[Đम कȧ गुणवƣा ΪǒनǓƱत करने हेतु ǒन̾ åयवèथाएँ करϷगा: 

 UGC-DEB मानकɉ के अ̪सार पा˖Đम ǒनमा[ण 

 ǒवशेष£ सǒमǒत Ʈारा समय-समय पर पा˖Đम संशोधन 

 Faculty Development Programmes 

 Student Feedback System 

 Academic Audit 

 PCP Quality Review 

19.शै¢Ǔणक संसाधन (Faculty Resources) 

एम.ए दश[नशाƸ काय[Đम उ̍ कोǑट के ǒवƮान एवं अ̪भवी ĤाÚयापकɉ के माग[दश[न मɅ सचंाǒलत होता है, जो 

भारतीय दश[न (ǒवशेषतः वदेाÛत, Ûयाय, मीमांसा, बौƨ एवं जनै दश[न), पाƱा×य दश[न, तक[ शाƸ, नीǒतशाƸ 

तथा तǂवमीमांसा जसै ेĤΒख ¢ेğɉ मɅ ǒवǓशƴ द¢ता रखत ेहɇ। य ेĤाÚयापक केवल सƨैािÛतक £ान तक सीǒमत 

न रहकर, दाश[ǒनक Ǔचंतन कȧ जीवंत परàपरा को आधुǒनक पǐरĤêेय मɅ Ĥèतुत करत ेहɇ, Ǔजसस ेǒवƭाथȸ गहन 

ǒव̨ेषण, ताǑक[ कता एवं समालोचना×मक ̅ǒƴकोण ǒवकǓसत कर सकɅ । 

काय[Đम मɅ Ēंथ-कɅ Ǒġत अÚययन (Textual Study Approach) को ǒवशेष मह×व Ǒदया जाता है, Ǔजसके 

अंतग[त मूल सèं˱त Ēंथɉ एवं उनके भाçयɉ का अÚययन कराया जाता है। साथ हȣ, छाğɉ को दाश[ǒनक तक[ -
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ǒवतक[  (Dialectical Method), ǒवमश[ (Debate), एवं आलोचना×मक लेखन (Critical Writing) के 

माÚयम स ेसǑĐय अǒधगम (Active Learning) के ǒलए Ĥǐेरत Ǒकया जाता है। 

Ĥ×येक ǒवƭाथȸ को अ̪भवी मɅटर Ʈारा åयǓƠगत शै¢Ǔणक माग[दश[न Ĥदान Ǒकया जाता है, Ǔजसस ेवे शोध-

Ĥ΍Ǔƣ, èवतंğ Ǔचतंन एवं ǒवषय कȧ गहराई को आ×मसात कर सकɅ । शोध पǐरयोजनाओ,ं असाइनमɅϔ एव ं

Ĥèतुतीकरणɉ के माÚयम स ेǒवƭाǒथ[यɉ को अकादǒमक लेखन एवं अ̪सधंान पƨǒत का åयावहाǐरक अ̪भव भी 

Ĥदान Ǒकया जाता है। यह समĒ श¢ैǓणक ढांचा ǒवƭाǒथ[यɉ को Ǔश¢ण, अ̪सधंान, Ǔसǒवल सवेा, लेखन तथा 

बΔǒवषयक (interdisciplinary) ¢ेğɉ मɅ उ×˱ƴ कǐरयर हेतु स¢म बनाता है। 

20.अवसंरचना सहयोग (Infrastructure Support) 

पतंजǒल ǒवƳǒवƭालय Ʈारा Ĥदान कȧ गई Ϊ̅ढ़ एवं आधुǒनक अवसरंचना, ओपन एवं ǒडèटɅस लǒनɍग (ODL) 

Ĥणालȣ के अंतग[त दश[नशाƸ के अÚययन को अ×यतं Ĥभावी एवं Ϊलभ बनाती है। ǒवƳǒवƭालय का ǒडǓजटल 

Ǔश¢ण पाǐरतंğ (Digital Learning Ecosystem) ǒवƭाǒथ[यɉ को èथान एवं समय कȧ सीमाओ ं स े परϷ 

गुणवƣापूण[ Ǔश¢ा Ĥदान करता है। 

इस अंतग[त उ̍ गुणवƣा वाले वीǒडयो åयाÉयान, ई-पुèतकɅ , Ĥाचीन एवं आधुǒनक दाश[ǒनक Ēंथ, इंटरϸ˶Èटव 

अÚययन सामĒी तथा èव-मूãयांकन (Self-assessment) उपकरण उपलÞध कराए जात े हɇ, Ǔजसस े ǒवƭाथȸ 

अपनी गǒत स े गहन अÚययन कर सकते हɇ। लǒनɍग मैनेजमɅट Ǔसèटम (LMS) के माÚयम स े पा˖Đम 

सचंालन, असाइनमɅट सबǒमशन, ऑनलाइन परȣ¢ा एवं ĤाÚयापकɉ के साथ सवंाद Ϊचाǽ Ǿप स ेसचंाǒलत होता 

है। 

दाश[ǒनक ǒवमश[ को सशƠ बनाने हेतु ǒनयǒमत Ǿप स ेऑनलाइन सगंोǒƵयाँ, वेǒबनार, एवं ǒवचार-चचा[ सğ 

आयोǓजत Ǒकए जाते हɇ, ǓजनमɅ समकालȣन ǒवषयɉ तथा शाƸीय Ǔसƨांतɉ पर गहन चचा[ होती है। यह ǒवƭाǒथ[यɉ 

मɅ सवंादा×मक एवं ǒव̨ेषणा×मक ¢मता का ǒवकास करता है। 

ǒवƳǒवƭालय का ǒडǓजटल पुèतकालय (Digital Library) दश[नशाƸ स े सबंंǒधत Ĥाचीन शाƸɉ, टȣकाओ,ं 

शोध-पğɉ, जन[ãस एवं संदभ[ पुèतकɉ का ǒवशाल भंडार उपलÞध कराता है, जो उ̍ èतरȣय अÚययन एवं 

अ̪सधंान के ǒलए अ×यतं उपयोगी है। 
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यह समेǑकत एवं उˡत अवसरंचना ΪǒनǓƱत करती है Ǒक ǒवƭाथȸ केवल सƨैािÛतक £ान तक सीǒमत न 

रहकर, गहन Ǔचतंन, ताǑक[ क ǒव̨ेषण एवं अ̪सधंान कौशल मɅ भी द¢ता ĤाƯ करɅ, Ǔजसस ेवे वैǓƳक पǐरĤेêय 

मɅ Ĥǒतèपधȸ एवं स¢म बन सकɅ । 

21.Ĥयोगशाला सहयोग एव ंपुèतकालय संसाधनɉ कȧ आवæयकता 

Ĥèतुत पा˖Đम कȧ Ĥ˱ǒत को ̅ǒƴगत रखत ेΔए ·थक Ĥयोगशाला कȧ आवæयकता नहȣ ंहै। तथाǒप, अǒधगम 

ĤǑĐया को Ϊ̅ढ़ एवं Ĥभावी बनाने हेतु ǒवƳǒवƭालय Ʈारा एक स΋ƨ ǒडǓजटल पुèतकालय Ϊǒवधा उपलÞध 

कराई गई है। इस ǒडǓजटल पुèतकालय के माÚयम स े Ǔश¢ाǒथ[यɉ को ǒवǒवध शै¢Ǔणक ससंाधनɉ, शोध-पğɉ, 

सदंभ[ Ēंथɉ तथा अÛय Ĥासǒंगक अÚययन सामǒĒयɉ तक åयापक पΔँच ĤाƯ होती है। यह åयवèथा सतत 

अǒधगम एवं गुणवƣापूण[ अ̪सधंान को Ĥो×साǑहत करने मɅ सहायक Ǔसƨ होती है। 

22.काय[Đम कȧ लागत का अ̪मान एव ंĤावधान 

काय[Đम के अǒभकãपन, ǒवकास, काया[Ûवयन तथा अ̪र¢ण स ेसबंंǒधत समèत åयय का वहन ǒवƳǒवƭालय 

Ʈारा वाǒष[क बजट सğ मɅ èवी˱त Ĥावधानɉ के अ̪Ǿप Ǒकया जाएगा। इस हेतु आवæयक ǒवƣीय ससंाधनɉ का 

आवंटन ǒवƳǒवƭालय कȧ ǒनधा[ǐरत ǒवƣीय नीǒतयɉ एवं ĤǑĐयाओ ंके अ̪सार ΪǒनǓƱत Ǒकया जाएगा। 

 

 

 

 

 



 
M.A. 

 



2 
 



 

 

 



 

 

 

 



 

Faculty of 

According to NEP

S. No. Course Type Course Code

1 Discipline Specific Major M
2 Discipline Specific Major M
3 Discipline Specific Major M
4 Discipline Specific Minor M
5 Inter Disciplinary MDPHID

S. No. Course Type Course Code

1 Discipline Specific Major M
2 Discipline Specific Major M
3 Discipline Specific Major M
4 Discipline Specific Minor M
5 Inter Disciplinary MDPHID

6 
Reaserch Related 
Courses/Activities 

MDPHRE

* Students who Exit at the End of 1st Year shale b awarded a Postgraduate Diploma.

 
Faculty of Humanities and Ancient Studies 

Department of Philosophy 
Session 2025-26 

MA Darshan ODL 
According to NEP-2020,(as per UGC Guidelines for PG Programme) 

 
Semester I 

 

Course Code Course Title 
L

MDPHMJ-101 Lkka[;&;ksxn’kZu I 4 
MDPHMJ-102 U;k;&oS’ksf"kdn’kZu I 4 
MDPHMJ-103 osnkUr&ehekalkn’kZu I 3 
MDPHMN-104 oSfndsrjn’kZu I 3 
MDPHID-105 laLÑrO;kdj.k I 3 
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Semester II 
 

Course Code Course Title 
L
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MDPHMJ-202 U;k;&oS’ksf"kdn’kZu II 4 
MDPHMJ-203 osnkUrn’kZu II 3 
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MDPHID-205 laLÑrO;kdj.k II 2 
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Skill Enhancement MDPHSE-305 (3) 
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3 Discipline Specific Minor MDPHMN-403 mifu"kn~ cks/k 3 1 0 4 
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MDPHRE-405 Project/Dissertation 0 1 6 4 
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
MDPHID-105 - I

पाɫयĐम के उƧæेय  

 Ĥारिàभक छाğɉ को åयाकरण के मूलभतू ͧसƨाÛतɉ से अवगत कराना। 
 अÚयेताओं को åयाकरण के माÚयम से सèंकृतभाषा के लेखन, अÚयन-अÚयापन मɅ कुशल बनाना। 
 अÚयेताओं को åयाकरण के ɮवारा सàभाषण एवं åयावसाǓयक कुशलता Ĥदान करना।

पǐरणाम  

 अÚयेता सèंकृत भाषा के åयाकरण के ͧसƨाÛतɉ मɅ Ǔनपणु हो जाता है। 
 ͪवɮयाथȸ åयाकरण के ɮवारा भाषा के पठन-पाठन लेखन एवं सàभाषण मɅ कुशलता ĤाÜत कर लेता है। 
 अÚयेता åयाकरण कȧ रचनाशलैȣ से भी अवगत हो जाता है। 

पाͨणǓनवणȾÍचारणͧश¢ा।   

 

ͪवभÈतीनुवादĤकरणम ्  

Ĥ×ययसिÛधशÞदǾपĤकरणम ्   

CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100



14 
 

 
MDPHMJ-201 - II
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 

 
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CREDIT:

CA: 25 
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MDPHMJ-202  - II



 

 

CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100
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MDPHMJ-203  - II


 

 

 

 
 

ͧसƨाÛतावबोध-१   

जगत उ×पि×त मɅf  èमǓृत शाèğɉ मɅ ĤǓतपाǑदत Ǔनͧम×त उपादान उभय कारणवाद ͪवमश[

जगत उ×पि×त काय[ मɅ जीव का Ǔनषेध

 जीव का कम[ हȣ सिृçट वैͬचŧय मे कारण

परमा×मा को सिृçट काय[ मɅ करणɉ कȧ अनपे¢ा एवं ĤकृǓत मɅ काय[ जगत का सत होना ।

ͧसƨाÛतावबोध-२  

वेदाÛत ͧसƨाÛत मɅ ĤकृǓत का èवतÛğ उपादान कारण न होना एक ताͩक[ क समी¢ा

Ûयाय वैͧ शषकɉ कȧ परमाणवुाद का खÖडन

बौƨɉ का ¢ͨणकवाद का खÖड

असत-्कारणवाद का Ǔनराकरण ͪव£ानवाद का खÖडन अनेकातंवाद का खÖदन ईæवर साकारवाद का 

खÖडन ।

ͧसƨाÛतावबोध-३

आकाश कȧ उ×पि×त का ͪवचार
जीवा×मा èवǾपͪवचार
जीवा×मा का पǐरमाण ǓनǾपण जीवा×मा का एकदेश×व समथ[न ्
जीवा×मा ͩक कत×ृव ͪवचार जीवा×मा परमा×म का अंश है

ͧसƨाÛतावबोध-४
इिÛġय (Ĥाण èवǾप) ͪवचार

मÉुयĤाणèवǾप ͪवचार  Ĥाणɉ का जीवा×माधीन कतृ[×व  

भूताͬधका से शरȣर को भूत का नाम से åयवहार

CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100
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MDPHMN-204  - II CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100



19 
 

MDPHID-205  - II

उƧæेय  

  

  

पǐरणाम  

 

 

 

 

1 

2

CREDIT:

CA: 15  
SEE: 35 
 MM: 50
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MDPHRE-206  - Research and Publication Ethics 
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CREDIT:

CA: 15  
SEE: 35 
 MM: 50
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MDPHMJ-301  - III
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Ù

CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
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MDPHMJ-302  - III



 

 

 

 
 

CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100
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MDPHMN-303  - 
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 
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 
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CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100
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MDPHMN-304  - 
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 
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CREDIT:

CA: 25 
SEE: 75 
 MM: 100
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MDPHSE-305 (1)  - 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

CREDIT:

CA: 15 
SEE:35 
 MM: 50
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MDPHSE-305 (2)  -  

 
पाɫयĐम उƧेæय  

 पाɫयĐम छाğɉ को ͪवषय या कौशल के बारे मɅ  कौशल £ान और Ĥदान करता है.  

 पाɫयĐम छाğɉ को अपने लêयɉ पर Úयान कɅ Ǒġत करने और £ान के ĤǓत ͪवæवास बनाने मɅ मदद करता है.  

 पाɫयĐम छाğɉ को समèयाओं कȧ पहचान करने और उनके समाधान खोजने के ͧलए Ĥो×साǑहत करता है.  
 

सƨैांǓतक + ͩĐया×मक 

खÖड-1 भारतीय संगीत का इǓतहास 

इकाई-1.1 वǑैदक काल  

इकाई-1.2 मÚयकाल 

इकाई-1.3 आधुǓनक का 

खÖड-2 सामवेद मɅ सामगान 

इकाई-2.1 Ĥकारɉ का अÚययन 

इकाई-2.2 उदगाता, Ĥèतोता, ĤǓतहता[  

इकाई-2.3 उदा×त, अनुदा×त,  èवǐरत  

खÖड-3 भरत मǓुन कृत नाɪयशाèğ संͯ ¢Üत अÚययन  

28 से 33 अÚयाय 

खÖड-4 शारंगदेव कृत संगीत र×नाकर संͯ ¢Üत अÚययन  

इकाई-4.1 èवराÚयाय  

इकाई-4.2 रागाÚयाय  

इकाई-4.3 Ĥकȧणा[Úयाय  

इकाई-4.4 तालाÚयाय  

इकाई-4.5 वाɮयाÚयाय 

इकाई-4.6 नत[नाÚयाय 

पǐरणाम : 

 पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता का आकलन. 

 ͧश¢क सुǓनिæचत करत ेहɇ ͩक पाɫयĐम के लêय èपçट हɇ और उÛहɅ ĤाÜत करने के ͧलए Ĥभावी तरȣके से मूãयांकन ͩकया जा 
सकता है. 

 छाğɉ के £ान, कौशल और Ǻिçटकोण मे ͪवकास, जो वे कोस[ को पूरा करने के बाद Ĥदͧश[त करे. 

CREDIT:

CA: 15  
SEE: 35 
 MM:50
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MDPHSE-305 (3)  - 

 
Duration: 1 semester 
 Mode: Practical + Theory 
 Course Name- Introduction of  Bharatanatyam 
Objective: 

 To introduce students to the foundational elements of Bharatanatyam through a balanced blend of practical and 
theoretical training. The course aims to: 

 Develop proper body posture, movement control, and rhythm awareness. 
 Teach basic adavus (steps), mudras (hand gestures), and short dance sequences. 
 Cultivate understanding of key theoretical concepts such as abhinaya, mudras, tala (rhythm), and the historical and 

cultural background of Bharatanatyam. 
 Familiarize students with classical dance terminology and significant contributors to the art form. 
 Prepare students to confidently perform short Bharatanatyam items with grace and understanding. 

Outcome: 
 Focus on building strong basics. 
 Teach body control, rhythm sense, hand gestures. 
 Provide simple historical, technical, and theoretical knowledge. 
 Prepare students for performing small items confidently. 

1- PRACTICAL   
 Namaskaram  
  Besic Posture: 

o Samapadam (Straight posture) 
o Araimandi (Half-sitting position) 
o Murumandi (Full sitting position ) 

 Adavu  
o Tatta Adavu (3 speeds) 
o Natta Adavu (3 speeds) 
o Sarikkal  Adavu (3 speeds) 
o Teermanam Adavu 
o Parval adavu 
o Tattimetti adavu 
o Kuditamitta Adavu 

 Hast Mudras: 
o 05Asamyukta Hasta Viniyoga (Single hand gestures) 
o 10 Samyukta Hasta Viniyoga  (Double hand gestures) 
o  Dhyan Shloka, Shiro Bheda, Drishti Bheda, and Greeva Bheda According to Abhinaya Darpanam 

 Short Korvais (small step sequences combining adavus). 
THEORY CONTENT (Dance Knowledge) 

 History and Evolution: 
o From temples to stage 
o Importance of Bharatanatyam in Indian culture 

 Brief about famous figures (Smt. Rukmini Devi Arundale, and Smt.T. Balasaraswati) 
Basic Dance Terminology 

 Adavu: Definition and importance 
 Mudra: Role in expression 
 Abhinaya: Meaning and types (only basic 4 types) 
 Natya, Nritya, Nritta: Definition 

Hand Gestures (Hasta Mudras) 
 Importance of Hasta Mudras in dance 
 Introduction to Asamyukta and Samyukta Hastas. 

 Rhythm (Tala) Basics 
Brief introduction of South Indian Taal System . 
Simple Talas used in basic compositions (Rupak and Aadi Talam) 
Concept of Laya (tempo: slow, medium, fast) 

 Understanding the Dance Sequence (Margam) 
 Preparation for short assignments 

Bhartiya Natya parampara evam abhinayadarpana by Vachaspati gairola 
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MDPHRE-405  - Project/Dissertation

 
 
Objectives 

 To aware the students about importance of research and to develope various perception and 
ideas on the relative subject. 

 To the students about research and its process to get qulatative research work.  
 To aware the students for learning different paramteras for doing research work. 

Outcomes 
 Students will learn the process and method for doing research. 
 Students will be able to upgrade their knowledge thourg participating the saminars, 

workshops and conferences. 
Unit-I       
 

 Introduction about laghu sodh lekhan 
 References 
 Research Journals 
 Research Papers (Three research papers are compulsory in journals) 
 Seminars (Three seminars presentation are compulsory) 

 

Unit-II     

 Research Methodology  
 Research Objectives
 Research Ethics      
 Review

 

Reference Book 

 Research Methodology & Project/Dissertation Dr.Sadhvi Devpriya (Cheif Editor)
Dr.Sanwar Singh Yadav (Editor). Publisher – Divya Prakashan 2025. 

 Research Methodology: Ranjeet Kumar Publisher Pearson Education India 2005.
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